
NEDSATT 
ANDNINGSFÖRMÅGA

Anpassad från Montes J, 20201

Deformiteter - skolios och luxation (urledvridning) av höften

Fatigue (trötthet)

Nedsatt andningsförmåga  

Muskelförtvining och kramper

Kontrakur av leder

Svaghet i perioder

Funktionsnedsättning som inneffattar: oförmåga att springa, gångförändringar, 
svårigheter att ställa sig upp och gå i trappor

Svårigheter att hålla händerna över huvudet

Handskakningar (tremor)

Tungryckningar

DETTA ÄR EN LISTA ÖVER TECKEN OCH SYMTOM PÅ SMA
 ORDNAD EFTER OMRÅDET DE PÅVERKAR 

HUVUDSAKLIGA MOTORSYMTOM1,2

SKELETTSYMTOM1,2

GENERELLA SYMTOM1,3

RESPIRATORISKA SYMTOM1,3

•  t.ex. svårigheter att lyfta 
    armarna över huvudet

HYPOTONI

SKOLIOS

•  speciellt i höfter och axlar

PROXIMAL MUSKEL- 
SVAGHET

•  t.ex. svårigheter att springa 
    eller gå i trappor

HYPOTONI
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khedman
Typewritten Text
Symmetrisk muskelsvaghet i båda kroppshalvorna; främst i proximala muskelgrupper, speciellt i höft och axlar
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